Oto kompleksowy, profesjonalny projekt regulaminu pokazéw i warsztatow football

freestyle. Zostat przygotowany tak, aby chroni¢ interesy organizatora, dbac o

bezpieczenstwo uczestnikéw i jasno okresla¢ zasady wspotpracy.

Mozesz go tatwo dostosowac, uzupetniajac dane w nawiasach kwadratowych [...].

REGULAMIN POKAZOW | WARSZTATOW FOOTBALL FREESTYLE

§ 1. Postanowienia ogdlne

1.

Niniejszy regulamin (zwany dalej Regulaminem) okresla zasady uczestnictwa w
pokazach oraz warsztatach football freestyle (zwanych dalej Wydarzeniem).

Organizatorem Wydarzenia jest Osrodek Sportu i Rekreacji w Sokotce, z siedzibag
w Sokoétce, przy ul. Marianskiej 31 zwany dalej Organizatorem).

Wydarzenie odbywa sie w dniu 13.06.2026 r. w ramach obchoddéw Dni Sokétki
2026 na boisku ze sztuczng murawa przy ul. Marianskiej 31.

Udziat w Wydarzeniu (zaréwno jako widz pokazu, jak i uczestnik warsztatow)
oznacza akceptacje wszystkich postanowien niniejszego Regulaminu.

§ 2. Warunki uczestnictwa w warsztatach

. Warsztaty football freestyle majg charakter otwarty.

Uczestnikiem warsztatow moze by¢ osoba, ktdra ukoniczyta ... rok zycia.

Osoby niepetnoletnie moga bra¢ udziat w warsztatach wytgcznie za pisemna
zgoda rodzica lub opiekuna prawnego, badz pod jego bezposrednig opieka
podczas Wydarzenia.

Warunkiem przystgpienia do czesci praktycznej (warsztatowej) jest posiadanie:
o Obuwia sportowego,
o Luznego, niekrepujacego ruchoéw stroju sportowego.

Liczba miejsc na warsztatach jest ograniczona. O uczestnictwie decyduje
kolejnos¢ zgtoszen.

§ 3. Bezpieczenstwo i odpowiedzialnosé

1.

Football freestyle to dyscyplina wymagajgca sprawnosci fizycznej. Uczestnik
przystepuje do warsztatdw na wtasng odpowiedzialnosé, deklarujgc brak
przeciwwskazan zdrowotnych do wysitku fizycznego.

Podczas warsztatéw uczestnicy sg zobowigzani do bezwzglednego wykonywania
polecen Trenera/Instruktora.



3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje, urazy ani nieszczesliwe
wypadki powstate w wyniku:

o Niezastosowania sie do instrukcji prowadzgcego.
o Wykonywania ewolucji niezgodnie ze swoimi umiejetnosciami.
o Przypadkowego zderzenia z innym uczestnikiem.

4. Zabrania sie wnoszenia na teren Wydarzenia przedmiotéw niebezpiecznych,
napojoéw alkoholowych oraz substancji odurzajacych. Osoby pod wptywem
alkoholu lub srodkéw odurzajacych beda natychmiast usuwane z terenu
Wydarzenia.

5. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione, pozostawione w szatni lub na
terenie obiektu.

Wazne: Organizator nie zapewnia ubezpieczenia NNW. Kazdy uczestnik warsztatow
moze we wtasnym zakresie zadbaé¢ o odpowiednie ubezpieczenie od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw (NNW).

§ 4. Przebieg pokazow i warsztatow

¢ Pokaz artystyczny: Widzowie zobowiagzani sg do zachowania bezpiecznej
odlegtosci od strefy pokazu (wyznaczonej przez Organizatora/linie boiska) -
minimum 5 metréw od wystepujgcego zawodnika.

o Czes¢ warsztatowa: Kazdy uczestnik powinien posiadac wtasna pitke.
Przewidujemy mozliwos¢é pozyczenia pitek na czas warsztatéw osobom
nieposiadajgcym sowich pitek z zastrzezeniem, ze Uczestnik odpowiada
materialnie za powierzony mu sprzet sportowy.

e W przypadku niesprzyjajgcych warunkéw atmosferycznych, Organizator
zastrzega sobie prawo do zmiany miejsca, przesuniecia godziny lub odwotania
Wydarzenia z dbatoscig o bezpieczenstwo artystéw i uczestnikéw.

§ 5. Wizerunek i dane osobowe (RODO)

1. Uczestnictwo w Wydarzeniu wigze sie ze zgoda na nieodptatne utrwalenie
wizerunku uczestnika (foto/video) przez Organizatora lub akredytowanych
fotografow.

2. Materiaty te moga by¢ wykorzystane w celach promocyjnych Organizatora (np. na
stronie internetowej, w mediach spotecznosciowych, materiatach prasowych).

3. Administratorem danych osobowych zbieranych na potrzeby organizacji
warsztatéw jest Organizator. Dane przetwarzane sg wytgcznie w celu realizacji
Wydarzenia, zgodnie z przepisami RODO.



§ 6. Postanowienia koncowe

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmuje
Organizator.

2. Regulamin jest dostepny w biurze Organizatora, na stronie internetowej
(osir.sokolka.pl) oraz w miejscu odbywania sie Wydarzenia.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie, o
czym poinformuje uczestnikow przed rozpoczeciem Wydarzenia.



