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Regulamin Pltywalni

. Kazdy klient ma obowigzek zapoznania sie i stosowania przepisoéw niniejszego regulaminu.
. Uznaje sie, ze kazda osoba, ktéra weszta na teren Ptywalni zapoznata sie z postanowieniami

niniejszego regulaminu i zobowigzata sie do bezwzglednego przestrzegania go.

. Na terenie catego obiektu obowigzuje zakaz palenia tytoniu, wnoszenia, sprzedazy i spozywania alkoholu

oraz innych srodkow o podobnym dziataniu.

. Ptywalnia czynna jest w dniach powszednich w godz. 6.00 - 21.45, a w soboty i niedziele

w godz. 8.00 - 21.45 z wyjatkiem:

- dni w ktérych sg zorganizowane imprezy sportowe lub rekreacyjne wyszczegolnione na tablicy ogtoszen
- dni $wigtecznych wyszczegdlnionych na tablicy ogloszen

- dni wystgpienia ewentualnych awarii oraz przerw konserwacyjno- remontowych

. Jednostka organizacyjng jest Osrodek Sportu i Rekreacji w Sokdtce, ul. Marianska 31.
. Ustala sie nastepujgce strefy w obiekcie:

- strefa holu gtéwnego i pietra,
- strefa sucha (za stanowiskiem kasowym, suszarki),
- strefa mokra (przebieralnie, natryski i hala basenowa, niecka sportowa i rekreacyjna, sauna)
Dyrekcja Osrodka zastrzega sobie prawo do okresowego wylgczenia z uzytkowania czesci urzadzen
i niecek oraz catego obiektu.
Informacje o wylgczeniu z uzytkowania bedg wywieszane na tablicy ogltoszen Ptywalni w holu gtéwnym.
Z niecki sportowej mogg korzystac wytgcznie osoby umiejgce ptywac.
. W strefie suchej i mokrej ptywalni mogg przebywac osoby posiadajgce wazne bilety wstepu
zgodnie z obowigzujgcym cennikiem, ktory stanowi integralng czesé ninigjszego regulaminu.
. Otrzymana karta wstepu (transponder, klucz) podlega rozliczeniu i zwrotowi w kasie ptywalni.
. Za karte wstepu pobierana jest kaucja zwrotna w wysokosci 10 zt.
. W przypadku zgubienia transpondera, klucza, numerka do szatni klient obowigzany jest
uisci¢ kare umowng w wysokosci 30 zi.
. Karty wstepu maja okres waznosci. Klient ma 14 dni na dotadowanie konta, w innym przypadku
niewykorzystane srodki zostang wyzerowane.
. Kazdy klient podczas pobytu w strefie mokrej zobowigzany jest do noszenia paska - identyfikatora
na przegubie dioni.
. Naliczanie czasu pobytu na ptywalni rozpoczyna sie po odczytaniu paska-identyfikatora na czytniku
obrotowej bramki wejsciowe;j.
W przypadku nie odczytania identyfikatora w ciggu 5 min, naliczanie czasu rozpocznie sie
od chwili wydania identyfikatora.
Zakonczenie naliczania czasu nastepuje w chwili rozliczenia paska w kasie.
W uzasadnionych przypadkach (np. kolejka przy kasie) istnieje mozliwos¢ zatrzymania czasu na 10 min.
za pomoc3g czytnika znajdujgcego sie w strefie suchej obiektu.
Po zatrzymaniu czasu nalezy bezposrednio uda¢ sie do kasy w celu rozliczenia.
Klientom, kitdrzy po zatrzymaniu czasu nie rozliczg sie przy kasie w ciggu 10 min.,
czas ten bedzie doliczony do czasu pobytu na ptywalni.
Wszyscy klienci zobowigzani sa do opuszczenia obiektu do godz. 22.00.
Dzieci do lat 7 moga przebywac na ptywalni wytgcznie pod opieka rodzicow lub petnoletniego opiekuna.
Jedna osoba moze mie¢ pod opiekg maksymalnie dwoje dzieci do lat 7.
Zabrania sie korzystania z ptywalni osobom:
- ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub innych srodkéw o podobnym dziataniu,
- ze zmianami skornymi wskazujgeymi na mozliwo$é zakazenia wody,
- chorym (niezyty gérnych drég oddechowych).
Osoby o niestabilnym stanie zdrowia (schorzenia serca, zaburzenia krazenia, réwnowagi lub temu podobne)
korzystajg z ptywalni ze szczegolng ostroznoscig po konsultacji z lekarzem, na wiasng odpowiedzialnosc.
Maksymalne dopuszczalne obcigzenie hali basenowej wynosi 85 oséb na jednostke czasowa.
Kazda osoba przed wejsciem do strefy suchej i mokrej ma obowigzek zmiany obuwia
i pozostawienia odziezy wierzchniej w szatni w holu gtéwnym.
Zajecia w catym obiekcie odbywajg sie indywidualnie i grupowo wg. ustalonego planu.

Grupa ptywajaca nie moze liczy¢ wiecej niz 15 uczestnikéw na jedng osobe prowadzgca zajecia.
Opiekunowie i prowadzacy zajecia zobowigzani sg do statego przebywania ze swoimi podopiecznymi
i zapewnienia porzadku i bezpieczenstwa grupie we wszystkich strefach obiektu .

Przebywanie na widowni dozwolone jest podczas trwania zawodow oraz zajec nauki i doskonalenia ptywania.
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. Przed rozpoczeciem zajec i po ich zakonczeniu kazdy prowadzacy ma obowigzek przeprowadzenia zbiorki

oraz zgloszenia przybycia i wyjscia grupy ratownikowi.

. Osoby niepetnosprawne wymagajace bezposredniej opieki zobowigzane sg do przebywania

na obiekcie wylacznie z opiekunem.

. Na terenie obiektu dopuszcza sie uzywania przez osoby niepetnosprawne wiasnych wozkow.
. Kazda osoba przed kapielg powinna obowigzkowo umy¢ starannie cate swoje ciato.
. Po skorzystaniu z WC w trakcie pobytu na ptywalni nalezy bezwzglednie ponownie wzig¢ prysznic.
. W strefie mokrej - hali basenowej obowigzuje :
- czysty stroj kapielowy Scisle przylegajgcy do ciata (nie moze posiadaé zamkéw albo innych wstawek metalowych)

- whasny recznik

- wskazane jest poruszanie sie boso lub uzywanie czystego obuwia typu klapki sportowe

- w przypadku diugich wlosow wskazany jest czepek

Zabrania sie uzywania sprzetu z elementami szklanymi: okulary, maski, szkta kontaktowe oraz wszelkich
szklanych opakowan, puszek, ostrych narzedzi i innych niebezpiecznych przedmiotow.

Korzystanie z niecek basenowych moze odbywac sie tylko w obecnosci ratownika.

Za bezpieczenstwo 0sob kapigcych sie odpowiedzialni sa:

- ratownicy,

- opiekunowie grup zorganizowanych.

Korzystajacy z kapieli obowigzani sg do bezwzglednego podporzadkowania sie poleceniom wydanym

przez ratownika.

W hali basenowej zabrania sie:

- skokéw do wody, z wyjatkiem stupkoéw startowych po uzyskaniu zgody ratownika,

- biegania, wykonywania ¢wiczen nurkowych bez zgody ratownika,

- wrzucania i wpychania innych do wody,

- wszczynania fatszywego alarmu, zanieczyszczania wody basenowej,

- wrzucania do wody jakichkolwiek przedmiotow,

- wnoszenia i uzywania wiasnego sprzetu nurkowego bez zgody Dyrekcji Osrodka, z wylgczeniem sprzetu ABC,
- korzystania z wlasnego sprzetu sportowego i asekuracyjnego bez zgody ratownika,

- spozywania positkow, Zucia gumy, halasowania,

- siadania oraz nieuzasadnionego zawieszania sie na linach torowych, ptywania w poprzek toréw ptywackich.
Ratownicy ubrani sg w pomaranczowe lub czerwone stroje z napisem ratownik.

W razie zaistnienia jakiegokolwiek niebezpieczenstwa ratownik moze nakaza¢ kagpigcym sie natychmiastowe
opuszczenie niecek.

Ustala sie nastepujace dzwiekowe sygnaty alarmowe:

- sygnat ostrzegawczy - seria krotkich gwizdkéw,

- sygnat natychmiastowego opuszczenia niecki - seria trzech dtugich gwizdkdw,.

Na prowadzenie nauki ptywania zezwala sig instruktorom i trenerom wytgcznie za zgodg Dyrekcji Osrodka
Podczas ptywania w niecce sportowej obowigzuje ruch prawostronny.

Prowadzacy zajecia mogg uzywac gwizdkow bezkulkowych w sposob ograniczony i nie zaktocajgey pracy
ratownikow.

Szkolenia specjalistyczne w hali basenowej mogg by¢ prowadzone wytacznie po zawarciu umowy z Osrodkiem.

Za przedmioty wartosciowe pozostawione w szatni lub innych miejscach na ptywalni, a nie oddane

do depozytu - Dyrekcja nie odpowiada.

Zabrania sie w obiekcie wykonywania filmow i zdje¢ bez zgody Dyrekcji Osrodka.

Osoby niszczgce wyposazenie Osrodka ponoszg petng odpowiedzialno$¢ materialng za wyrzadzone szkody.
Za osoby niepetnoletnie odpowiedzialnos¢ materialng ponoszg ich prawni opiekunowie.

Osoby naruszajgce porzadek publiczny lub przepisy regulaminu bedg usuwane z terenu ptywalni, a karty
wstepu zostang im odebrane.

Osoby, ktére nagminnie bedg naruszaé przepisy niniejszego regulaminu nie beda mogly korzystaé z ustug
Phywalni.

Korzystanie z sauny uregulowane jest odrebnymi przepisami stanowigcymi zatgczniki do niniejszego regulaminu.
Na ptywalni obowigzuje catkowity zakaz wprowadzania zwierzat.

Dyrelkcja_ Osrodka nie odpowiada za wypadki i zdarzenia wynikie z nieprzestrzegania przepiséw niniejszego
regulaminu.
Na?dzdr nad przestrzeganiem niniejszego regulaminu petnig ratownicy oraz obstuga obiektu.
Skargi i wnioski nalezy sktada¢ w dniach - od poniedziatku do pigtku w sekretariacie Osrodka
w godz. 8.00 - 15.00.
zatwierdzam
Dyrektor Osrodka Sportu i Rekreaciji
w Sokoice



